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Übungen zu Clip 1

1	 Schauen Sie sich den Film ein erstes Mal an. Wie stellt Laura ihre Freunde  
Federico vor? Setzen Sie Lauras Sätze wieder zusammen, indem Sie die linke  
mit der rechten Spalte verbinden.

	a	 Lui è Chris, 	 1	 di Lione.

	b	 Lei è Olga, 	 2	 americano.

	c	 Lei si chiama Ann,	 3	 Si chiama Rodrigo.

	d	 Lui è argentino.	 4	 è australiano, di Sidney.

	e	 Sophie,	 5	 è inglese di Manchester.

	f	 Lui è Andrew,	 6	 di Kiev.

2	 Schauen Sie sich den Film noch einmal an. Um Laura nach ihrem Namen  
zu fragen, verwendet Andrea den Satz:

	o  Come ti chiamo?    o  E tu come ti chiami?    o  Come si chiama?

	Wie würden Sie diesen Satz übersetzen?

3	 Schauen Sie sich noch einmal die letzte Szene an. Wie lautet Lauras  
Telefonnummer? Setzen Sie die folgenden Zahlen ein.

  zero     cinque     sei     quattro     tre  

Il numero di telefono di Laura è… 
_ 4 _ 1 _ 4 _ 5 _ 7

Lösungen

1 a – 2, b – 6, c – 5, d – 3, e – 1, f – 4
2 E tu come ti chiami?
3 3401546547
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Übungen zu Clip 2

1	 Schauen Sie sich den Film ein erstes Mal an und wählen Sie dann  
die korrekten Aussagen.

a	 Di solito Federico fa colazione	 o  al bar.	 o  a casa.

b	 A colazione Federico beve	 o  caffè.	 o  tè.

c	 Laura a colazione preferisce	 o  toast.	 o  cornetto.

2	 Ergänzen Sie die Bestellung mit den folgenden Wörtern. Schauen Sie  
sich zur Kontrolle den Film noch einmal an.

  cappuccino     succo di frutta     caffè     tramezzino    

  cornetto con la crema     succo d’arancia     toast     cornetto  

Cameriera	� Buongiorno signori. Cosa prendete?

Laura	� Per me un                                   e un                                   ,  
grazie. Tu Federico solo un                                   , no?

Federico	� Allora… io prendo un                                  e un                                 .  
Poi anche un                                   , un                                    
e … un altro                                   , ma con la marmellata. 

Cameriera	 Quindi due cornetti…

3	 Beantworten Sie die Fragen.

a	 Chi offre la colazione oggi?                                                                        

b	 Federico crede ai test?                                                                        
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Lösungen

1
a  Di solito Federico fa colazione a casa.
b  A colazione Federico beve caffè.	
c  Laura a colazione preferisce i toast.

2
Cameriera	 Buongiorno signori. Cosa prendete?
Laura	� Per me un succo d’arancia e un toast, grazie. Tu Federico solo un caffè, no?
Federico	� Allora… io prendo un cappuccino e un cornetto con la crema. Poi anche  

un tramezzino, un succo di frutta e … un altro cornetto, ma con la marmellata. 
Cameriera	 Quindi due cornetti…

3	
a  Laura
b  No, non ci crede.



Lezione 5 Esercizio 16: Clip 3 (Un pranzo veloce)5
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Übungen zu Clip 3

1	 Schauen Sie sich den Film ein erstes Mal an und entscheiden Sie,  
ob die Sätze wahr oder falsch sind.
							    
			  vero	 falso

a	 Federico vuole fare un pasto completo.	 o	 o	

b	 Matteo ha prenotato un tavolo.	 o	 o

c	 Il cuoco del ristorante è malato.	 o	 o

d	 Federico vuole una Quattro stagioni.	 o	 o

2	 Il cameriere teilt den Freunden mit, dass nicht alle Speisen und Getränke  
auf der Karte auch vorhanden sind. Was gibt es und was gibt es nicht?

a	 Gli spaghetti ai frutti di mare	 o  ci sono.	 o  non ci sono.

b	 La pizza Margherita	 o  c’è.	 o  non c’è.

c	 La pizza Quattro stagioni	 o  c’è.	 o  non c’è.

d	 La birra in bottiglia	 o  c’è.	 o  non c’è.

e	 L’acqua gasata 	 o  c’è.	 o  non c’è.

3	 Was bestellen die zwei Freunde schließlich? Schauen Sie sich das Video  
noch einmal zur Kontrolle an.

2                             Margherita

2                              in bottiglia

1 litro di acqua                             
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Lösungen

1
a  falso	
b  falso
c   vero
d  vero

2
a  Gli spaghetti ai frutti di mare non ci sono.
b  La pizza Margherita c’è.
c  La pizza Quattro stagioni non c’è.
d  La birra in bottiglia c’è.
e  L’acqua gasata non c’è.

3
2  pizze Margherita
2  birre in bottiglia
1  litro di acqua naturale



Lezione 7 Esercizio 18: Clip 4 (Il panino perfetto)3
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Übungen zu Clip 4

1	 Schauen Sie sich den Film an. In welchem Laden will Federico einkaufen?

o  al supermercato    o  in macelleria    o  in salumeria

2	 Was hält der Verkäufer für nötig, um perfekte Panini zu machen?  
Kreuzen Sie an.

o  mortadella tagliata sottile    o  pecorino tagliato sottile

o  prosciutto DOP, non troppo salato    o  salame piccante

o  olive nere o verdi    o  mozzarella fresca

3	 Was muss Federico besorgen, um vegetarische Panini zu machen?  
Vervollständigen Sie die Liste mit den Mengenangaben.

a	                  peperoni rossi

b	                  peperononi gialli

c	                  melanzana

d	                  pomodori

Lösungen

1  In salumeria	

2	
o   pecorino tagliato sottile
o   prosciutto DOP, non troppo salato
o   olive nere o verdi	

3
a Dei peperoni rossi
b Dei peperononi gialli
c Una melanzana
d Mezzo chilo di pomodori
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Übungen zu Clip 5

1	 Sehen Sie sich den Film an. Welche Aussage trifft zu?

a	 Valentina prova un vestito	 o  classico.	 o  a più colori.

b	 Matteo sceglie una camicia	 o  verde.	 o  grigia.

c	 La camicia che prova Matteo è	 o  larga.	 o  stretta.

2	 Wer sagt diese Sätze: Valentina, Matteo oder la commessa?  
Schauen Sie sich, wenn Sie wollen, das Video noch einmal an.

                        Sì, cerco una camicia.

                        Che taglia porti?

                        Come mi sta?

                        Buongiorno, posso aiutarla?

                        Il camerino è lì.

                        Le camicie da uomo sono da questa parte.

3	 Schauen Sie sich das Video noch einmal an und bringen Sie  
den Dialog wieder in die richtige Reihenfolge.

         Uhm… ma sei sicura che la taglia è giusta? A me sembra piccola…

   1    Ma cosa dici?? Piuttosto, la camicia? Hai deciso?

         Mah non so; la 40…

         Mah, forse questa…

         Uhm… come questa?

         Uhm, grigia? E’ molto… classica. Magari un po’ più… vivace, no?

         40, ok. Prova questa! Non è male, no? Elegante ma non troppo… 

         Un po’ meno vivace! Che taglia porti?
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Lösungen

1
a  Valentina prova un vestito a più colori.
b  Matteo sceglie una camicia grigia.
c  La camicia che prova Matteo è stretta.

2	
Matteo	 Sì, cerco una camicia.
Valentina	 Che taglia porti?
Valentina 	 Come mi sta?
Commessa  Buongiorno, posso aiutarla?
Valentina	 Il camerino è lì.
Commessa	 Le camicie da uomo sono da questa parte.

3
1  Ma cosa dici?? Piuttosto, la camicia? Hai deciso?
2  Mah, forse questa…
3  Uhm, grigia? E’ molto… classica. Magari un po’ più… vivace, no?
4  Uhm… come questa?
5  Un po’ meno vivace! Che taglia porti?
6  Mah non so; la 40…
7  40, ok. Prova questa! Non è male, no? Elegante ma non troppo… 
8  Uhm… ma sei sicura che la taglia è giusta? A me sembra piccola…
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Übungen zu Clip 6

1	 Schauen Sie sich das Video an und beantworten Sie dann die Fragen.

a	� Monica e Francesco devono prendere il treno per 	  
o  Treviso    o  Rimini    o  Parma

b	� Il treno dovrebbe partire alle 
o  12.23    o  11.23    o  23.00

c	� Francesco ha comprato il biglietto per domenica e oggi è 
o  lunedì    o  sabato    o  venerdì

d	� Monica non vorrebbe andare a 
o  Treviso    o  Rimini    o  Parma

2	 Ordnen Sie den Städten die Sehenswürdigkeiten zu.

			  il teatro regio

a  Parma	 un centro storico meraviglioso

			  il battistero

b  Treviso	 33 fontane

			  la piazza con il Duomo

3	 Schauen Sie sich die letzte Szene an und beantworten Sie die Fragen.

a	� Quando parte il prossimo treno per Rimini?                                                    

b	� Per quando è previsto lo sciopero?                                                    
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Lösungen

1
a  Monica e Francesco devono prendere il treno per Rimini.
b  Il treno dovrebbe partire alle 11.23.
c  Francesco ha comprato il biglietto per domenica e oggi è venerdì.
d  Monica non vorrebbe andare a Rimini.

2		
a  Parma	 il teatro regio, il battistero, la piazza con il Duomo
b  Treviso	 un centro storico meraviglioso, 33 fontane		
			    
3
a  Alle 14.15.
b  Dalle 13.30 alle 24



Lezione 11 Esercizio 21: Clip 7 (Una vita poco sana)3
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Übungen zu Clip 7

1	 Sehen Sie sich den Film an. Welche Aussagen sind wahr und welche falsch? 
Kreuzen Sie an.
			  vero	 falso

a	 Laura cucina un pollo.	 o	 o

b	 Federico fa molto sport.	 o	 o

c	 Laura mangia solo yogurt.	 o	 o

d	 Laura fa yoga due volte alla settimana.	 o	 o

2	 Lesen Sie die folgenden Sätze und wählen Sie das passende Wort. 

a  Ecco, lo vedi? Mangi cattivo / male, non fai sport…

b  Comunque dovresti fare una vita più / meno sana.

c	 Tu però mangi molto / molta verdura, ma che vita sana fai?

d	 Hai usato troppo / troppa violenza.

3	 Am Ende des Films sagt Laura: “Aiutami che bisogna sbattere le uova e ci vuole 
la forza di un uomo.” Wie würden Sie diesen Satz übersetzen?

Lösungen

1	
a vero		
b falso
c falso
d falso

2
a Ecco, lo vedi? Mangi male, non fai sport…
b Comunque dovresti fare una vita più sana.
c �Tu però mangi molta verdura, ma che vita 

sana fai?
d Hai usato  troppa violenza.

3 �Hilf mir, man muss die Eier schlagen und 
dazu braucht man die Kraft eines Mannes!
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Übungen zu Clip 8

1	 Schauen Sie sich den Film an. Stellen Sie sich vor, Federico würde nach  
dem Telefongespräch eine E-Mail an Matteo schreiben. Markieren Sie in  
dieser E-Mail die richtigen Angaben.

Ciao, Matteo! Finalmente andiamo in vacanza!

Ho appena prenotato una camera doppia / matrimoniale per una settimana,  
dal primo al sette / dal dieci al diciassette. Pensa, costa solo 245 / 355 euro 
a persona / per due persone e per l’ intera settimana, colazione esclusa /  
compresa!  Fantastico no? 

2	 Ergänzen Sie folgende Teile des Dialogs zwischen Laura und Federico mit den 
fehlenden Angaben. Schauen Sie sich den Film zur Kontrolle noch einmal an.

  panorama     camera     in piscina     vista sul mare     al terzo piano  

Laura	� Ah, guarda, qui è tutto bellissimo: abbiamo una                                    
grande, luminosa! Poi siamo                                   e c’è  
un                                   fantastico! Valentina è                                   
che nuota un po’.

Federico	� Ah, sono contento! Anche la nostra camera ha la                                  , 
è bella grande, sì…

3	 Stellen Sie sich vor, dieser Dialog würde erst nach einigen Tagen stattfinden. 
Setzen Sie die Verben im imperfetto ein. 

Laura 	�  … Pensa il bagno (ha)                      anche la vasca con  
l’ idromassaggio!

Federico � L’ idromassaggio? Ehm, da noi invece (ci sono)                        
due bagni, uno piccolo l’altro grande…

Laura	� Senti, dove (andate)                      a mangiare? Noi (mangiamo)    
                      in giardino, una cosa meravigliosa!

Federico	� Noi (ceniamo)                      in albergo, lì (cucinano)                        
davvero benissimo!
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Lösungen

1	
Ciao, Matteo! Finalmente andiamo in vacanza!
Ho appena prenotato una camera doppia per una settimana, dal dieci al diciassette. Pensa, costa 
solo 245 per due persone e per l’ intera settimana, colazione compresa!  Fantastico no? 

2	
Laura	� Ah, guarda, qui è tutto bellissimo: abbiamo una camera grande, luminosa! Poi siamo 

al terzo piano e c’è un panorama fantastico! Valentina è in piscina che nuota un po’.
Federico	 Ah, sono contento! Anche la nostra camera ha la vista sul mare, è bella grande, sì…

3 
Laura	 … Pensa il bagno aveva anche la vasca con l’ idromassaggio!
Federico	 L’ idromassaggio? Ehm, da noi invece c’erano due bagni, uno piccolo l’altro grande…
Laura	 Senti, dove andavate a mangiare? Noi mangiavamo in giardino, una cosa meravigliosa!
Federico	 Noi cenavamo in albergo, lì cucinavano davvero benissimo!
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Übungen zu Clip 9

1	 Schauen Sie sich den Film an. Welche gesundheitlichen Probleme  
hat Federico? Kreuzen Sie an.

	o  mal di schiena	 o  mal di testa

	o  mal di pancia	 o  mal di stomaco

	o  stanchezza	 o  nausea

2	 Vervollständigen Sie den Dialog zwischen Federico und Matteo mit  
den Imperativ-Formen (Lei) der angegebenen Verben.

Matteo	� E quindi non (mangiare)                          troppa carne, (fare)   
                          movimento, (non bere)                            alcolici  
per un po’…

Federico  Va be’, un po’ quanto?

Matteo	� Beh, per almeno qualche mese. Signor Paci. E poi (fare)   
                          di nuovo le analisi e vediamo se va meglio.  
Ah, ti… ehm, Le faccio anche una ricetta per delle vitamine.  
Le do delle pillole, ne (prendere)                            due al giorno  
dopo i pasti.

3	 Federico möchte, dass Matteo ihn siezt, wie einen normalen Patienten.  
Wie sagt er das?

a  Mi devi parlare da medico    b  Dammi del Lei.    c  Mi dica.
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Lösungen

1	
o    mal di testa
o    mal di stomaco
o    stanchezza

2	
Matteo	 E quindi non mangi troppa carne, faccia movimento, non beva alcolici per un po’…
Federico  Va be’, un po’ quanto?
Matteo	� Beh, per almeno qualche mese. Signor Paci. E poi faccia di nuovo le analisi e vediamo  

se va meglio. Ah, ti… ehm, Le faccio anche una ricetta per delle vitamine. Le do delle 
pillole, ne prenda due al giorno dopo i pasti.

3	
b  Dammi del Lei.
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Übungen zu Clip 10

1	 Schauen Sie sich den Film an und entscheiden Sie, ob die Sätze wahr  
oder falsch sind.
							   
			  vero	 falso

a 	 Federico è già stato a casa dei genitori di Laura.	 o	 o

b	 Da ragazzina Laura prendeva il sole in terrazza.	 o	 o

c	 Laura aveva una gatta che si chiamava Milù.	 o	 o

d	 Federico da ragazzo non andava mai ai concerti.	 o	 o

2	 Passato prossimo oder imperfetto? Vervollständigen Sie die Sätze mit  
der passenden Zeit des angegebenen Verbs. Danach schauen Sie sich  
den Film zur Kontrolle an.

a	 In questo terrazzo (passare)                                   la mia infanzia.

b	 Tu da ragazzo (andare)                                   ai concerti?

c	 Io (andare)                                   fino a Milano per vedere gli Iron Maiden!

d	� Quando (essere)                                   piccola (esserci)                                   
ancora gli album di foto!

3	 Ordnen Sie die folgenden Ausdrücke ihrer deutschen Übersetzung zu.

a	 Ma dai!	 1	 Klar doch!

b	 Che scemi!	 2	 Echt?

c	 Come no!	 3	 Sag bloß…

d	 Non mi dire che…	 4	 Was für Idioten!
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Lösungen

1			 
a  falso
b  vero
c  vero
d  falso

2	
a  In questo terrazzo ho passato la mia infanzia.
b  Tu da ragazzo andavi ai concerti?
c  Io sono andato fino a Milano per vedere gli Iron Maiden!
d  Quando ero piccola c’erano ancora gli album di foto!

3
a – 2, b –4, c – 1, d – 3
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